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LES REFERENCES BIBLIQUES DE L’ITINERAIRE
SPIRITUEL CHEZ ‘ABDALLAH ANSARI

(Ve/XIe s.)

par
S. de Laugier de Beaurecueil, O.P.

L’étude que nous entreprenons ici doit étre envisagée,
pour prendre tout son sens, dans le contexte de recherches
plus vastes concernant les rapports exacts qui existent entre
les Etapes des itinérants vers le Seigneur des Mondes™ et le Coran
dont elles se réclament. Chacun des cent chapitres de ce
précieux manuel de spiritualité. musulmane commence en
effet par une citation coranique qui le rattache au Livre
Saint et lui donne son fondement scripturaire. Dans la
mentalité de Dauteur, hanbalite fervent, cette référence
continuelle au Coran est essentielle; aussi nous faut-il voir
dans ces citations initiales bien plus que de simples illustra-
tions du sujet traité : ce sont elles qui lui conférent sa
valeur religieuse et son authenticité.

En fait, le lien ainsi établi entre les diverses demeures
de litinéraire spirituel et certains versets coraniques est
de solidité inégale. En certains cas, le nom de la demeure a
€té incontestablement suggéré par une expression du Coran
qui a retenu lattention soit d’Ansarl lui-méme soit déja
de ses prédécesseurs. Parfois, si le terme technique qui
sert de titre a un chapitre n’est pas d’origine coranique

(1)  Kitab manazil al-sa’irin ild Rabb al-Salamin. On trouvera le texte arabe de cet ouvrage
dans les commentaires que nous avons édités a ’Institut francais d’Archéologie
orientale : celui de Mahmid Firkawi (fin du VIIIe.-XIVe. si¢cle) et celui de
€Abd al-Mo¢ti Lakhmi Iskandari (début du VIIe.-XIITe. siécle), publiés au Caire
en 1953 et 1954.



10 S. DE LAUGIER DE BEAURECUEIL [2]

dans sa lettre, il exprime cependant avec exactitude un
sentiment ou une attitude décrite dans un passage du
Livre Saint interprété au sens littéral ou au sens spirituel.
Parfois enfin la citation vient simplement conférer son
autorité a l’analyse d’une réalité qui prend sa source
ailleurs, dans I’expérience ou dans un contexte de pensée
autre que celui du Coran®"; le lien, accidentel et plus ou
moins heureux selon les cas, établi par l'auteur entre la
demeure et la citation, tantot respectera alors le sens littéral
de cette derniére et tanto6t utilisera un sens accommodatice.

L’appréciation est souvent délicate. Nous nous proposorns
de la tenter dans un ouvrage, en préparation, sur le Livre
des Etapes. On comprendra aisément l'intérét des résultats
auxquels elle pourra aboutir pour I’étude des sources de la
doctrine spirituelle d’Ansari et, plus généralement, de la
mystique musulmane.

Tel est le cadre général dans lequel vient s’inscrire la
démarche que nous entreprenons ici. Parmi les citations
coraniques placées en exergue des différents chapitres, un
certain nombre ont trait a des faits bibliques concernant
soit des personnages de I’Ancien ou du Nouveau Testament,
soit des réalités comme la mystérieuse présence de Dieu
dans I’arche d’alliance (sakina, E 57)®. Une telle constata-
tion peut donner lieu a divers problémes : ces références
bibliques sont-elles nombreuses ? quelle place occupent
dans l'itinéraire spirituel les demeures auxquelles elles sont
rattachées ? quelle est leur valeur biblique (certaines
d’entre elles ne relevent en effet que de traditions rab-
biniques ou sont méme purement coraniques) ? enfin, quel
role peut-on leur attribuer dans 1’élaboration de la doctrine
d’Ansari et dans I’histoire de sa vocation ?

Outre leur valeur pour I’historien et le psychologue, les
conclusions auxquelles aboutira I’examen de ces questions
intéresseront le théologien chrétien; elles militeront en

(1) Sur les origines du lexique technique de la mystique musulmane, on consultera
I’Essai de L. Massignon dont la réédition, revue et augmentée, est sur le point de
paraitre a Paris chez Vrin.

(2) E 57 signifie : cinquante-septieme demeure du Livre des Etapes. Plus loin, nous
nous référerons de la méme maniére au Livre des cent Terrains que nous désignerons
par T.
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faveur de la possibilité en Islam d’expériences spirituelles
s’alimentant, & travers le Coran, a des contacts authentiques
avec la Parole de Dieu.

INVENTAIRE DES REFERENCES BIBLIQUES
DU LIVRE DES ETAPES

A. Références a Abraham.

1. L’éducation (tahdhib, E 25) : Quand la nuit se fut
étendue sur lui, [Abraham] vit un astre, [mais] quand celui-ci
et disparu, il dit : “Je ne saurais aimer les astres dis-
paraissants.” G VI 76",

2. La soif (‘atash, E 65) : Quand la nuit se fut étendue
sur lui, il vit un astre; il s’écria : “Voici mon Seigneur !”’
C VI 76.

3. Le naufrage (gharag, E 78) : Or quand ils eurent
prononcé le salam et qu’il eut placé I’enfant front contre
terre... C XXXVIII 103.

4. La réalisation (tahqiq, 94) : Et rappelle-tor quand
Abraham dit : “Seigneur | fais-mot voir comment Tu feras revivre
les Morts ! [Le Seigneur lui] répondit : “Eh quoi! ne
crois-tu point ? — “Si!” répondit [Abraham], ‘“mais
c’est pour que mon cceur soit tranquille.” C 17 262-260.

B. Références aux Patriarches.

5. La stupéfaction (dahash, E 67) (& propos de Joseph) :
Quand [les femmes] ’eurent apergu, elles le trouvérent si
beau qu’elles se tailladérent les mains dans leur émoi.
C XII 54.

6. La pureté (safa’, E73) (a propos d’Abraham, d’Isaac
et de Jacob) : En vérité, ils sont certes, auprés de Nous,
parmi les Elus les meilleurs. C XXXVIII 47.

7. L’absence (ghayba, E 79) (4 propos de Jacob) : Puis

(1) Pour les textes coraniques, nous adoptons la traduction de R. Blachére (Paris 1951)
sauf quelques modifications qui nous ont paru a propos. Lorsque le chiffre du
verset est double, le premier se référe a la concordance de Fliigel et le second a
celle de “Abd al-Baqi. Lorsque le verset n’est cité qu’en partie par Ansari, nous
le compléterons en italique si nous le jugeons opportun.
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il se détourna d’eux et s’écria : “Hélas! 6 Joseph!”

C XII 84.

C. Références a Moise.

8. La confiance (thiga, E 29) : Nous révéldmes a la meére
de Moise : “Allaite-le et, quand tu craindras pour lui,
confie-le au Fleuve : Ne crains pas et ne Pattriste point :
Nous te Le rendrons et ferons de lui un des Envoyés.”” G XXVIII 6-7.

9. La simplicité (inbisat, E 40)" : Quand le Cataclysme
les eut emportés, [Moise] s’écria : ““Sergneur | Si Tu avais voulu,
Tu les aurais fail périr antéricurement ainsi que moi. Pourtant,
nous feras-tu périr a cause de ce qu’ont fait les fous parmi
nous ? Ce n’est que tentation de Toi, par laquelle Tu diriges
qui Tu veux et égares qui Tu veux. Tu es notre patron. Pardonne-
nous donc et fais-nous miséricorde, car tu es le meillcur de ceux
qui pardonnent ! G VII 154-155.

10. Le désiré de Dieu (morad, E 50, 2¢me degré) :
Puis il jeta a terre les Tables et, prenant son frére par la
téte, il le tira vers lui. C VII 149-150.

11. Ibid. geme degré, allusion aux deux versets suivants
concernant le buisson ardent : ‘“Peut-étre vous en rap-
porterai-je un tison ou trouverai-je,par ce feu, notre chemin.”
C XX 10 (cf. G XXVII 7); “et Je t’ai réservé pour Moi-
méme.” C XX 43-41.

12. L’anxiété (galaq, E 64) (& propos de Moise arrivant
au Sinai) : Dieu dit : “Qu’est-ce qui t'a fait te hdter, loin de
ton peuple ? 6 Moise.”” Il répondit : “lls suivent mes pas; je
me suis haté pour que Tu sois satisfait.”” C XX 85-86/83-84.

13. L’égarement (hayaman, E 68) (lors de la théophanie
du Sinai) : Quand son Seigneur se manifesta a la Montagne,
1l la mit en miettes et Moise tomba foudroyé. G VII 139/143.

14. L’éclair (barq, E 69) (au buisson ardent) : FEst-ce
que t'est parvenue I’histoire de Moise lorsqu’il vit un feu et dit
a sa famille : “Restez ! En vérité, je distingue un feu.” C XX
8-9/9-10.

15. Le coup d’eil (lahz, E 7) : “Regarde vers la

(1) Nous avons préféré traduire inbisat par “‘simplicité” plutét que par “‘aisance”.
C’est parler ou agir sans géne ni contrainte, en toute simplicité...
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Montagne : Si elle s’immobilise en sa place, tu Me verras.”
C VII 139/143.

16. Le moment (wagqt, ¥ 72) : “Tu demeuras des années
chez les hommes de Madian, puis tu vins ici sur un décret,
0 Moise I” C XX 42/40.

17. L’haleine (nafas, E 76) (aprés la théophanie du
Sinai) : Quand il revint a lui, il s’écria : “Gloire a Toi !”
G VII 140/143.

18. L’ivresse (sokr, E 87) (au Sinai) : Il dit : “Seigneur !
Donne-moi de voir ! que je Te regarde !” C VII 139/143.

19. Le dépouillement (fqj7id, E 97) (au buisson ardent) :
“Ote tes sandales I” C XX 12.

D. Références a I’Exode et a Pentrée dans la Terre Promise.

20. S’appuyer sur Dieu (fawakkol, E 27) (sur le point
d’entrer dans la Terre Promise, les Hébreux ont peur
d’affronter les géants qui I’habitent) : Deux hommes dirent,
parmi ceux craignant Dieu et qui étaient comblés par Lui de
bienfaits : “Entrez chez ces géants par la porte! Quand vous
aurez f anchi celle-ci, vous serez vainqueurs. Sur Dieu appuyez-
vous, si vous étes croyants !’ C V 26/23.

21. La présence divine (sakina, E 58) (allusion aux
paroles placées sur les lévres de Samuel) : “Le signe de son
investiture sera que l’arche d’alliance reviendra a vous,
portée par les Anges, contenant une Présence Divine venue
de votre Seigneur et une relique de ce qu’ont laissé la
famille de Moise et la famille d’Aaron.” C II 249/248.

E. Références a Salomon.

22. Le zéle jaloux (ghayra, E 62): Quel serviteur excellent
Il fut en repentance quand, le soir, on lui présenta les nobles cavales
et qu’il dit : “Fai préféré amour de ce bien [terrestre] a [ invocation
de mon Seigneur, jusqu’a ce que [le soleil] se cache dans le voile
de la nuil. Ramenez-mot ces cavales ! et il se mit a leur trancher
les jarrets et le col. C XXXVIII 29-32/30-33.

23. Le désiré de Dieu (mordad, E 50, 2¢me degré),
allusion au verset suivant : “A Salomon, nous avons soumis
le vent soufflant en tempéte, sur son ordre, vers la Terre
bénie par Nous. De toute chose Nous avons été informé.”
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C XXI 81 (cf. C XXXIV 11]/12).

24. L’inspiration (i/kam, E 57) (a4 propos du trbne de
la Reine de Saba) : Celui qui avait connaissance de
IEcriture dit : “Moi, je te l’apporterai avant que ton
regard soit revenu vers toi.”” G XXVII 4o.

F. Référence a Zacharie, Elisabeth et fean-Baptiste.

25. L’aspiration (raghba, E 20) (a propos de Zacharie):
“Nous Pexaugdmes et Nous lui accorddmes Fean et rendimes son
épouse capable d’enfanter de lui. Tous trois s’empressaient dans les
bonnes @uvres et Nous invoquaient par amour et par piété,
et 1ls étaient humbles devant Nous.” C XXI go.

VALEUR BIBLIQUE DE CES REFERENCES

Si tous les passages coraniques que nous venons de citer
se rapportent a des personnages ou a des faits bibliques, ils
ne peuvent étre considérés pour autant comme des références
a la Bible. Une discrimination s’impose.

Un certain nombre d’entre eux tirent leur origine de
sources juives non-bibliques. C’est le cas des citations 1 et 2
concernant Abraham, de la citation 5 concernant Joseph,
des citations 23 et 24 concernant Salomon et sans doute
aussi de la citation 22(". D’autres sont purement coraniques
et reportent sur des personnages bibliques la réponse aux
préoccupations du Prophete : préoccupations apologé-
tiques concernant la résurrection (citation 4), ou préoc-
cupations d’ordre moral tendant a inspirer une certaine
attitude d’ame en face de Dieu (citation 25)@,

(1) v. Sidersky, Les origines des légendes musulmanes dans le Coran et les vies des Prophétes,
Paris 1933. Pour les citations 1 et 2, p. 35-36; pour la citation 5, p. 62-63; pour
la citation 24, p. 122-126.

(2) On notera que I'idée de la résurrection n’apparait en Israél de fagon précise
qu’avec les Macchabées, au deuxiéme siécle av. J.C. Abraham était fort loin d’y
songer. Quant a I’attitude d’ame prétée a la famille de Zacharie, on la rencontre
a plusieurs reprises pronée par le Coran; v. pour I’aspiration a Dieu C IX 59,
LVIII 32, XCIII 8, et pour la crainte C IT 38/40, VII 153/154 et XVI 53/51.
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La citation 6 est assez générale et on ne saurait la dire
proprement biblique, I'idée d’élection étant trés coranique.
Il est cependant intéressant de remarquer qu’ici, comme
dans le choix des citations 20 et 25, Ansari a préféré des
textes concernant des personnages bibliques a d’autres
passages du Coran qui auraient pu les remplacer, parfois
avantageusement, pour introduire I’étude de ces demeures.

Le reste des citations est nettement biblique, bien qu’il
faille ici encore apporter certaines précisions :

1. La référence a la Bible est rarement réalisée dans une
identité de termes. Plutdt que la traduction plus ou moins
fidele de textes bibliques, on a dans les citations coraniques
des allusions a des faits bibliques rapportés de manicre
originale. Ainsi, dans la citation 20, on retrouve les
hésitations des Hébreux a entreprendre la conquéte de la
Terre Promise par peur de ses habitants (cf. Nombres X711
30-33, Deut. I 26-28) et ’encouragement a aller de ’avant
en s’appuyant sur le secours divin (cf. Deut. I 29-31).
Dans la citation 9, quel que soit le blocage opéré par le
Coran dans le récit des événements (on y a sans doute
un amalgame d’Ex. XXIV 1-2 et XXXII 26), on retrouve
les intercessions répétées de Moise en faveur de son peuple
rebelle ou infidéle et la simplicité (inbisat) avec laquelle
il présente a Dieu ses suggestions et ses arguments (cf,
notamment Ex. XXXII 11-14). Dans la citation 21, c’est
I'idée tres biblique de la présence divine attachée a ’arche
d’alliance qui importe. De méme, dans les citations 11, 14,
16 et 19 d’une part, et dans les citations 12, 13, 15, 17 et 18
d’autre part, ce sont les deux péles de la vocation de Moise
qui sont évoqués, le buisson ardent et la théophanie du
Sinai, bien que dans les détails de leur narration il puisse
y avoir divergence entre le Coran et la Bible (en particulier
dans lattitude de Moise lors de la manifestation de Dieu,
cit. 12 et 13).

2. Les références les plus fideles ne sont pas forcément
les plus essenti€lles. On ne saurait par exemple mettre sur
le méme plan la citation 7 (cf. Gen. XXXVII 35) ou la
citation 8 (cf. Ex. II 3) et les citations 3 et 21 ou celles qui
concernent Moise au Sinai. Ces derni¢res se référent en
effet a des événements capitaux de I’Ancien Testament,
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alors que les autres s’attachent a des détails d’'une importance
secondaire.

3. Il convient de remarquer enfin que dans les références
aux personnages bibliques, c’est avant tout la psychologlc
spirituelle de ces derniers qui intéresse Ansari. Il fallait sy
attendre, puisqu ‘il compose un guide de vie spirituelle et
que les citations coraniques y viennent introduire la définition
et analyse de demeures mystiques (magamat). C’est ainsi
que dans le cas d’Abraham, on s’intéressera moins a
I’épreuve que Dieu lui imposa et a son sens profond qu’a
I’état d’esprit du Patriarche lorsqu’il fut sur le point de
sacrifier son fils. De méme ddns le cas de Moise, on n’étudiera
pas la manifestation de Dieu ni la révélation qui y fut
associée, mais 'anxiété qu’il éprouva en se rendant au
rendez-vous divin, son désir de voir Dieu, le regard furtif
qu’il jeta sur la Montagne, I’égarement qui le frappa, puis
Papaisement qu’il ressentit lorsqu’il revint a lui.

PLACE DE CES REFERENCES
DANS LI’ITINERAIRE SPIRITUEL

Le meilleur moyen pour apprécier 'importance des
références bibliques dans I'itinéraire spirituel tel que nous
le décrit le Livre des Etapes consiste a comparer cet ouvrage
au Livre des cent Terrains' qui en constitue I’ébauche en
langue persane et lui est antérieur d’une vingtaine d’années.
Les deux opuscules sont congus selon un plan similaire,
bien qu’il existe entre eux des différences notables. Ces
divergences permettent de déceler I’évolution de P’ensei-
gnement d’Ansari vers une rigueur plus grande et une
profondeur accrue dans les analyses psychologiques, en
méme temps que vers une conception de la vie spirituelle

(1) Kitab-¢ sad-é maydan. Ce dernier mot évoque I'idée d’un lieu vaste et dégagé, apte
a I'entrainement athlétique comme au combat. L’édition de cet ouvrage, d’aprés
le ms. d’Istanbul (Shéhit €Ali 1383 fol. 1a-51a) et celui de Paris (Bibl. Nat. suppl.
fonds pers. 481) est actuellement sous presse a4 I'Institut francais d’Archéologie
orientale du Caire. L’introduction étudie dans le détail ses rapports avec le Livre
des Etapes et I’évolution de la pensée d’Ansari dont ils témoignent.
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ou la mystique proprement dite prend le pas sur I’ascése.
Cette €volution se reflete sur le choix des citations coraniques
qui introduisent les diverses demeures. En comparant de

ce point de vue les deux ouvrages, on aboutit aux constata-
tions suivantes :

1. Parmi les demeures du premier ouvrage qui n’ont pas
¢té retenues dans le second, deux seulement sur vingt-cing

’

ctaient introduites par des citations coraniques se référant

\

a la Bible :

a) L’approbation (mowdfagat, T 24) (réponse des
magiciens a Pharaon) : “Décide ce que tu médites de
décider.” C XX 75/72.

b) Le renoncement (ingita“, T 60) (a propos d’Abraham):
Loth crut en lui et lui dit : “Je me retire auprés de mon
Seigneur.” C XXIX 25/26.

2. Parmi les demeures du premier ouvrage qui ont été
retenues dans le second, quatre ont échangé une citation
de consonance purement coranique contre une référence
biblique. Nous les donnons ici avec les citations qui leur
sont jointes dans les Cent Terrains et dans les Etapes :

a) Le dépouillement (tajrid, T 14 E 97). Citation des
Cent Terrains : “Ne tends point tes regards vers ce dont
Nous avons fait jouir des groupes parmi eux, splendeur
[fugitive] de la Vie Immédiate, en vue de les éprouver en
cette jouissance.” C XX 131. Dans les Etapes, on a Pallusion
au buisson ardent : “Ote tes sandales!” G XX 12.

b) La pureté (saf@’, T 62 E 73). Citation des Cent
Terrains : Ceux-ci ne fléchirent point sous ce qui les
atteignit, dans le Chemin de Dieu. C IIT 140/146, ou il
s’agit des prophétes en général et de leurs disciples. Dans
les Etapes, on a I’allusion aux Patriarches : En vérité, ils
sont certes, aupres de Nous, parmi les Elus les meilleurs.
C XXXVIIT 47.

¢) La confiance (thiga, T 64 E 29). Citation des Cent
Terrains : Par le Seigneur du Ciel et de Ia Terre, C’est 1a
certes une vérité¢ [stire] comme le fait que vous parliez.
C LI 23, ou il s’agit du Jugement dernier et de ce qui
attend les hommes dans l'au-deld. Dans les Etapes, on a
la parole adressée par Dieu a la mére de Moise : St
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quand tu craindras pour lui, confie-le au Fleuve !” G
XXV 6/7.

d) La simplicité (inbisat, T 86 E 40). Citation des
Cent Terrains : “Quand vous aurez fui [ces gens] et ce qu’ils
adorent en dehors de Dieu, réfugiez-vous dans la caverne !
Votre Seigneur répandra sur vous [un peu] de sa.miséri-
corde et disposera pour vous un adoucissement a votre
sort.” C XVIII 15/16, ou il est question de la légende des
Sept Dormants. Dans les Etapes, on a P’allusion a Pinterces-
sion de Moise : “Pourtant, nous feras-tu périr a cause de ce
qu’ont fait les fous parmi nous ?” C VII 154/155.

Par contre, parmi les demeures communes aux deux
ouvrages, on ne remarque pas de références bibliques se
trouvant dans le premier et ayant été remplacées par
d’autres citations dans le second.

3. Enfin, parmi les vingt-quatre demeures propres au
Livre des Etapes, neuf sont introduites par des citations
comportant une référence a la Bible. Ce sont : I'inspiration
(ilam, E 57 cit. 24), Panxiété (qalag, E 64 cit. 12), la soif
(<atash, E 65 cit. 2), ’égarement (hayaman, E 68 cit. 13),
Péclair (barg, E 69 cit. 14), le naufrage (gharaq, E 78 cit. 3),
I’absence (ghayba, E 79 cit. 7), I'ivresse (sokr, E 87 cit. 18)
et la réalisation (tahqig, E 94 cit..4). Sans compter la
demeure du désiré de Dieu (morad, E 50) ou il est fait allusion
a Moise (cit. 10) et 2 Salomon (cit. 23) a propos du deuxicme
degré, et encore a Moise a propos du troisicme degré
(cit. 11).

Les résultats numériques de ce simple inventaire suf-
firaient & démontrer qu’Ansari a de plus en plus référé sa
doctrine aux passages coraniques concernant des person-
nages ou des faits bibliques. Un examen attentif des diverses
demeures dont il vient d’étre question va néanmoins nous
permettre d’aboutir 4 des conclusions plus précises et d’une
importance capitale.

a) Les deux références bibliques qui ont été supprimées

(1) Le fait que le Livre des Etapes ne comporte que vingt-quatre nouvelles demeures
alors que vingt-cinq chapitres des Cent terrains n’y ont plus trouvé place provient
de ce que ’amour (mahabbat) est hors-série dans ce dernier ouvrage et y couronne
en les résumant les cent stations de Ditinéraire spirituel.
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en passant du premier au second ouvrage sont de faible
valeur®: on peut dire qu’elles concernent des personnages
de I'Ancien Testament, mais sans plus. Leur suppression
n’a donc pas de signification pour notre propos; elle
s'explique d’ailleurs par le double emploi qu’auraient fait
les demeures auxquelles elles étaient liées avec d’autres
stations de litinéraire spirituel (par exemple ingitac et
tabattol, mowdfagat et rida).

b) Le cas des quatre demeures dont la citation a été
changée dans le Livre des Etapes est beaucoup plus suggestif.
On notera tout d’abord que le dépouillement et la pureté,
qui se voient liés désormais a des références bibliques de
valeur (buisson ardent et élection toute particuliére des
Patriarches), connaissent en méme temps une promotion
importante dans la hiérarchie des états mystiques. Le
dépouillement passe du quatorzitme au quatre-vingt-dix-
septitme rang : alors que sa référence premiére, d’esprit
purement coranique, invitait & y voir le renoncement aux
plaisirs fugitifs de ce bas monde pour ne s’attacher qu’aux
plaisirs durables de 1’au-dela, la référence & Moise est lide
au dépouillement total du moi pour le contact avec Dieu
qui va prendre possession de 'ame (cf. le dernier degré
du morad ou Dieu “choisit son serviteur et s’empare de
sa réalit¢ intime”, se le réservant au point de ne lui plus
laisser qu’une “apparence d’emprunt”, qui se référe égale-
ment au buisson ardent). De méme, la pureté passe du
soixante-deuxiéme au soixante-treizieme rang. Si la
simplicité se trouve rétrogradée du quatre-vingt-sixitme au
quarantieme rang, c’est que la notion exprimée par ce
terme n’est pas la méme dans les deux ouvrages : dans le
premier, elle comportait le désir de la vision qui reléve
désormais de livresse, quatre-vingt-septitme demeure des
Mandazil. On notera a ce propos que le désir de la vision
€était primitivement rattaché a un hadith mettant sur les
lévres de Mahomet cette priére : “Je te demande la jouis-

(1) Dans la perspective qui nous occupe, la valeur d’une référence biblique doit étre
appréciée selon deux aspects : correspondance plus ou moins exacte entre texte

coranique et texte biblique, et importance plus ou moins grande du fait cité dans
la Révélation judéo-chrétienne.
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sance de regarder ta Face”; on a donc en réalit¢ une
promotion de la demeure concernant le désir de la vision
qui coincide avec sa référence a Moise et son changement
de nom et de contexte spirituel (ivresse mystique et non
plus simplicité). Enfin si la confiance, évoquant désormais
lattitude de la meére de Moise, de soixante-quatricme
demeure devient vingt-neuviéme, cela signifie simplement
que P’abandon a Dieu, qui apparaissait d’abord a Ansari
comme un degré éminent de vie spirituelle, devint par la
suite 4 ses yeux relativement humble par rapport aux
états mystiques supérieurs que son expérience lui dévoila
et qui fournirent la matiére de la plupart des nouvelles
demeures du Livre des Etapes. Le changement de citation est
cependant significatif : lorsque, d’une affirmtation qui doit
entrainer un comportement humain mais qui de soi lui
est extérieur, Ansari veut passer a une expérience vécue,
C’est a lattitude d’un personnage biblique qu’il se réfere.

c¢) Si nous en venons aux demeures propres au Livre
des Etapes qui sont introduites par une référence biblique,
nous constatons qu’elles se situent toutes dans la secorde
moitié de Ditinéraire spirituel, celle que nous pouvons
appeler “voie passive” puisqu’elle est inaugurée par la
demeure du désiré de Dieu (magam al-morad, E 50). Elles
font respectivement 'objet des chapitres 57, 64, 65, 68,
69, 78, 79, 87 et 94 des Mandazil. Sauf dans les cas de
Pinspiration (ilham, E 57), de la soif (‘atash, E 65) et de la
réalisation (tahgig, E 94) ou la référence n’est biblique
qu’en apparence, bien que le fait qu’Abraham soit don-
né comme le type du Réalisateur (mohaqqig, c’est le nom
donné par Ansari au parfait) soit fort intéressant, les
références de ces différentes demeures sont toutes des
références de valeur ayant trait & Abraham, a Jacob et a
Moise. Si nous laissons de c6té le cas de Jacob absorbé
dans sa douleur en apprenant le sort de Joseph (ce n’est
la en effet qu'une expérience humaine servant d’analogie
2 P’absorption en Dieu), nous nous trouvons ramenés aux
faits primordiaux du sacrifice d’Abraham, du buisson
ardent et de la théophanie du Sinai.

De ces réflexions, nous croyons pouvoir tirer les conclu-
sions suivantes : parallélement a ’évolution de la doctrine
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spirituelle d’Ansari vers la mystique proprement dite, on
constate chez lui une prédilection croissante pour les textes
coraniques a travers lesquels il a contact avec I’Ancien
Testament. Ce sont précisément les demeures proprement
mystiques qu’il met en relation avec ces textes, puisque,
sur vingt-cinq références bibliques, quatre seulement
introduisent ’'une des quarante-neuf premieres demeures
relevant de la voie active (magam al-morid). Abraham sur
le point de sacrifier son fils et Moise au Sinai lui apparais-
sent comme les modéles du mystique abimé en Dieu qui
s’empare de son étre tout entier.

LES REFERENCES BIBLIQUES ET L’EXPERIENCE
SPIRITUELLE D’ANSARI

Si le Livre des Etapes nous fait connaitre la doctrine
spirituelle de son auteur, on peut se demander ce qu’il en
est de son expérience personnelle de la vie mystique et de
ses rapports, a travers le Coran, avec la Bible. Pour répondre
a cette question, il faut avoir recours aux ccuvres persanes
d’Ansari, non aux ouvrages didactiques comme les Cent
Terrains ou le Livre de ’Amour ", mais & ceux ou s’est
épanché son cceur sous forme poétique, les Confidences et les
Quatrains®. Pour en tirer parti de fagon adéquate, il faudrait
certes commencer par résoudre des problémes d’ordre
critique extrémement délicats. Ce n’est pas ici le lieu de
le faire. Admettons méme qu’un certain nombre de ces
poémes ou de ces invocations en prose rimée soient
apocryphes; ils n’ont été amalgamés au corpus original
par la tradition qu’en raison de leur consonance avec la

(1) Mahabbat-Namé, que nous connaissons d’aprés le ms. d’Istanbul (Shéhit €Al 1383
fol. 132 b-155 a) dont I'authenticité demanderait 4 étre étudiée de pres. L’auteur
y explique vingt-huit termes ou expressions techniques de la mystique musulmane
dont plusieurs constituent des demeures dans les Cent Terrains ou dans les Etapes.

(2) Pour les Confidences (Mongjat), nous nous référons a I’édition de Caviani (Berlin
1924) qui comporte, mélés au texte, un certain nombre de quatrains et autres
poemes. Les mss. en sont nombreux et de teneur fort variable, d’ot la difficulté
d’une édition critique que personne n’a tentée Jjusqu’ici.
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pensée et le style d’Ansari. Tout en faisant les réserves
nécessaires, nous pouvons donc les utiliser pour notre
propos.

A vrai dire, les allusions ditectes a des personnages ou'a
des faits bibliques y sont assez peu nombreuses; de plus,
elles ne sont en général que de brefs repéres esquissant une
comparaison. Nous ne nous arréterons ici qu’a I’expérience
spirituelle de Moise liée dans le Livre des Etapes a Iivresse
mystique. Nous nous contenterons de citer quelques textes
caractéristiques qui suffiront a étayer les deux conclusions
suivantes : d’une part les Confidences confirment le lien
¢tabli par leur auteur entre l’ivresse et I’état d’ame du
législateur d’Israél lorsqu’il désira voir Dieu; d’autre part
elles nous montrent que cette demeure joua un rdle de
tout premier plan dans I’expérience personnelle d’Ansari.

A. Moise et Pivresse mystique (masti).

L’¢dition de Caviani commence par un admirable
po¢me. Nous le citerons en entier, d’abord parce que
Moise au Sinai y apparait comme le type de I’ivresse
mystique, et ensuite parce que le dernier vers y fait direc-
tement allusion a I’état spirituel de I'auteur :

“Toi qui apportes 'odeur du reméde a ceux qu’afflige
la souffrance de Toi! Ton souvenir est pour les Amants le
compagnon intime de P’ame.

Des centaines de milliers, comme Moise enivrés, disant
de tous cotés : ,,Seigneur ! Fais-moi voir !”; allant en quéte
de la vision,

Des centaines de milliers d’Amants désemparés, je les
ai vus, pleins d’espoir, disant : “Allah!” dans la ruelle
du souci de Toi.

J’ai vu des poitrines consumées par la bralure de .ta
séparation. J’ai vu des yeux pleurer de la douleur de ton
amour.

Tes Amants crient : “La pauvreté est mon orgueil !”
Ils sont venus, les pieds meurtris, dans la ruelle de la
réprobation.

O Pir Ansar ! Tu as bu une gorgée de la boisson de la
nostalgie ! Te voila devenu comme Majniin, errant de par
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le monde, ivre et désemparé!”

Citons encore les derni¢res paroles de I'/lahi-Name®:
“Mon Dieu! si ce n’était par Toi que ce travail a été
entrepris, ce ne serait certes pas un compliment pour ton
amour, puisque tu es mon ami ! Si ce n’était de Toi que ce
discours s’est enquis, quand donc le fils d’‘Imran se léverait-
il pour quémander l'arini ?”> On y voit Ansari identifier
son état d’ame avec celui de Moise demandant la vision
de Dieu.

B. L’ivresse mystique et Uexpeérience personnelle d’ Ansari.

Le théme de l'ivresse est assez commun dans le langage
poétique de la mystique musulmane. Nous croyons
cependant qu’il faut lui donner, sous la plume d’Ansari,
la valeur exacte que lui assigne le Livre des Etapes en liaison
avec la théophanie du Sinai. Ceci dit, les textes sont
nombreux dans les ccuvres poétiques du Shaykh al-Islam
qui font de cet état I'un des traits caractéristiques de sa
physionomie spirituelle. En voici quelques-uns

“Mon Dieu! les autres sont ivres de la boisson, et
moi de I’Echanson; leur ivresse est passagére, la mienne
ne saurait cesser.” (Confidences, p. 13).

“Seigneur ! enivre-moi de la boisson de I’Amour ! tout
entier, enchaine-moi avec le lien de I’Amour!

Rends-moi les mains vides de tout ce qui vient de
Pamour de moi! Dans ton Amour a Toi, anéantis-moi et
donne-moi I’étre I”” (ibid. p. 68).

“Je suis ivre de Toi ! Me voila affranchi de la gorgée et
de la coupe! Je suis ton oiseau! Me voila affranchi de
Pappat et du filet !

C’est Toi que je cherche dansla Ka‘ba et dans le temple
des idoles ! Sans quoi, moi je suis affranchi de ces deux
demeures.” (ibid. p. 13).

“Cette ivresse que )’éprouve ne provient pas du vin
rouge; sauf quand il est dans le yerre, ce vin n’apporte
aucun profit.

(1) L’ouvrage ainsi intitulé n’est autre qu’une version particuliére des Confidences
que nous avons publiée avec traduction dans le BIFAO, t. XLVII p. i51-162.
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Tu es venu, Toi qui verses mon vin ! Je suis cet homme
ivre dont le vin ne se.voit pas !” (Quatrains, ms. d’Istanbul
AS 4792 fol. 790 a).

“Je suis ivre ! Je suis ivre ! Je suis ivre de Quelqu’un !
J’ai bu du vin ! Jai bu du vin de la main de Quelqu’un !

Comme Il a brisé mon verre, Celui-méme qui Pavait
rempli, oui, sans mensonge, Quelqu’un m’a brisé !’ (ibid.
fol. 793 a).

En lisant ce dernier quatrain, comment ne pas penser
a la demeure de I’égarement (hayaman, F. 68) mise en rela-

tion par Ansarl avec le verset : et Moise tomba foudroyé.
C VII 139/143 ?

LES ETAPES MAJEURES DE LA MYSTIQUE
“BIRLIQUE” D’ANSARI

Les recherches précédentes ont abouti & montrer
Pimportance des références bibliques dans la doctrine
spirituelle d’Ansari comme dans sa vocation mystique.
Ces contacts vitaux avec I’Ancien Testament, connu a
travers le Coran, ont eu lieu principalement autour de
trois faits essentiels : le sacrifice d’Abraham, le buisson
ardent et la théophanie du Sinai. Il nous reste a étudier
Pinterprétation qu’il en a donnée.

A. Le sacrifice d’ Abraham.

Le sacrifice d’Abraham est mis en relation par Ansari
avec le naufrage (gharag), soixante-dix-huitiéme demeure
de litinéraire spirituel. Cette demeure est la huititme de
la huitieme partie, celle des Emprises (gism al-wilayat), et
ne se trouve pas dans le Livre des cent Terrains. En voici
I’analyse :

“Le naufrage est un terme qui sert a désigner dans ce
chapitre celui qui est parvenu au milieu de la demeure et
qui a dépassé la limite de la dispersion. I comporte trois
degrés : le premier degré est le naufrage de la science dans
Pessence de I’état; c’est le cas d’un homme qui a atteint la
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rectitude, qui est arrivé a la réalisation parfaite de 1’allusion,
et qui a mérit¢ l'exactitude de la relation. Le deuxieme
degré est le naufrage de I’allusion dans le dévoilement;
c’est le cas d’'un homme qui parle de ce qu’il découvre, qui
chemine avec ce qu’il contemple, et qui ne sent plus la
sottise de son apparence. Le troisicme degré est le naufrage
des attestations dans la concentration en Dieu; c’est le
cas d’'un homme qu’enveloppent les lumicres de la Pri-
mordialité, qui a ouvert les yeux a la considération de la
Pré-éternité, et qui s’est délivré des viles préoccupations.”

Un bref commentaire s’impose. L’allusion au “milieu
de la demeure” est a interpréter en relation avec I’af-
franchissement de la dispersion, qu’il s’agisse de I'itinéraire
spirituel en général, de n’importe laquelle de ses étapes®
cu de la demeure privilégiée qu’est la concentration en
Dieu (jam‘, E g9). L’un des aspects principaux du progres
spirituel chez Ansari consiste en effet dans le passage de la
dispersion de I’attention sur les étres créés a sa concentration
sur Dieu, seul étre vraiment Réel. Dans le premier degié
du naufrage, il y a passage de la connaissance théorique a
Pexpérience vécue; I’homme dont la vie intérieure se
conforme aux exigences de sa situation véritable par rap-

(1) La systématisation du Livre des Etapes (dix parties de dix demeures chacune, trois
degrés dans chaque demeure) peut sembler donner de I'itinéraire spirituel une
conception d’une rigidité un peu simpliste. Des commentateurs avisés comme
€Abd al-Mo¢ti ont fort bien vu qu’en réalité la doctrine d’Ansari respecte parfai-
tement la diversité des vocations individuelles. Les dix parties nous indiquent les
grandes étapes de la vie spirituelle, dont la division majeure nous est donnée par
la distinction morid-morad (voie active-voie passive). Quant a la hiérarchie des
cent demeures, elle se réfere 2 Pordre logique des notions qu’elles représentent
et & leur valeur objective plutot ordre effectif de leur succession dans Iexpérience
du sujet. Enfin, les trois degrés (commun des spirituels, progressants et réalisateurs
ou parfaits) ne sont pas & interpréter comme une hiérarchie interne dont la portée
se restreindrait aux limites d’une demeure, le parfait y étant inférieur au débutant
de la demeure suivante; on constate en effet que la description du troisi¢me degré
des demeures les plus humbles évoque déja les sommets de la vie spirituelle. Cela
s’explique si I'on admet une interpénétration des demeures dans I’expérience
concrete, une étape n’étant pleinement vécue que lorsqulelle a été dépassée et
qu’elle subsiste dans le sujet comme un acquis perpétuellement vivifié par I’enrichis-
sement croissant de la vie spirituelle. On voit ainsi la souplesse de la doctrine
d’Ansari qu’il faut se garder de durcir en se fiant aux apparences, nous peine de
se leurrer et de n’en connaitre que la caricature.
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port a Dieu parle des réalités spirituelles, non plus en
savant, mais en expérimentateur. Son regard et son expres-
sion sont encore cependant centrés sur lui-méme; le
dévoilement du deuxi¢me degré va les porter sur Dieu. Le
troisitme degré le libérera enfin de cette dispersion relative
qui a pour causes la conscience de soi dans le dévoilement,
les représentations qu’on y a et les préoccupations secondaires
quon y conserve, ’ame ¢étant désormais enticrement
concentrée sur Dieu pré-éxistant a toute chose, y compris
a ame et a ses activités les plus sublimes.

Abraham est bien le modele de ce “naufrage” de ’hom-
me en Dieu, de celui qui reconnait sa suprématie absolue
et se plie sans discuter a ses exigences les plus déconcertances,
parce qu’en définitive Lui seul compte a ses yeux. On a
la une description plus humaine, moins impassible, de la
concentration en Dieu que celle qui sera donnée au chapitre
du jam<. Comparée aux interprétations de ses prédécesseurs
telles que les rapporte Solami dans son commentaire sur
le verset cité®, celle d’Ansari nous apparait dans sa valeur
originale : Ibn “Ata’ voit dans lattitude d’Abraham et de
son fils la soumission et I’acquiescement complaisant a la
volonté divine; Ja‘far note que 'un chassa de son cceur
I’amour de son fils et autre ’amour de la vie; un autre,
dont le nom n’est pas mentionné, déclare que lorsqu’ils ne
se préoccuperent plus d’eux-mémes en voyant le choix
incomparable dont ils étaient I’objet de la part de Dieu,
considérant que le véritable amour se trouve dans ’obéis-
sance, I’'un s’abandonna a I'ordre divin et Pautre affranchit
son cceur de sa sollicitude paternelle. Ansari a vu dans
Iattitude d’Abraham, mentionnée par lui en introduction
a la soixante-dix-huitieme demeure, bien plus que la
complaisance (ridd, E g2) et méme que 'amour (mahabba,
E 61), plus que la conséquence de considérations sur le
choix de Dieu ou que le renoncement volontaire a une
affection légitime. Il y a vu le naufrage de I’ame sur
laquelle Dieu exerce son emprise a tel point qu’il peut tout

(1) TFol. 230 a. Nous donnons nos références au fafsir de Solami d’apres le ms. d’Istanbul
(Fatih 261) microfilmé par la section culturelle de la Ligue Arabe au Caire.
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lui demander tant elle est absorbée en Lui,

B. Le buisson ardent.

Divers ¢léments ont retenu lattention d’Ansari dans
Pexpérience de Moise au buisson ardent qui se trouve
évoquée a propos de quatre demeures :

1. C’est d’abord le feu apergu par le prophete, dont la
mention sert d’introduction au chapitre de Péclair (barg,
E 69) : “L’éclair est une premiére lueur qui brille pour le
serviteur et 'invite 2 entrer dans cette Voie. La différence
entre lui et le saisissement (wajd, E 66), c’est que le saisis-
sement advient aprés qu’on y est entré, étant ainsi un
viatique alors que I’éclair est une permission. 11 comporte
trois degrés : le premier degré est un éclair qui brille du
coté de la promesse pour I'ccil de lespérance; en lui le
serviteur trouve nombreux le peu de bienfaits qu’il a recus,
en lui il minimise le nombre des fardeaux, en lui il trouve
douce 'amertume du Destin. Le deuxiéme degré est un
éclair qui brille du c6té de la menace pour P'ceil de la
méfiance; en lui le serviteur trouve court ce qu’il y a de
long dans Pespoir, il se détache des hommes selon la
proximité et aspire a4 purifier intime de son cocur. Le
troisieme degré est un éclair qui brille du coté de la faveur
divine pour U'ceil de I'indigence; il produit le nuage de la
Joie, fait tomber la pluie de la réjouissance et fait couler le
fleuve de la fierté.”®

(1) Le fait que le sacrifice d’Abraham ne donne lieu qu’a une seule demeure pourrait
faire croire que son importance est secondaire dans la doctrine d’Ansari. Il n’en
est rien; il suffit pour s’en convaincre de relever les passages du Livre des Etapes
ou il est question de naufrage (gharag, istighrag). 1ls sont au nombre de neuf :
2¢me degré de la crainte (khawf, E 12), rer degré de la modestic (ikhbat, E 15),
2¢me degré de la décision (‘azm, E 42), géme degré de I’égarement (hayaman,
E 68), 3¢me sens du moment (wagt, E 72), 3éme degré de la pureté (safa’, E 73),
3eme signe de livresse (sok7, E 87), géme degré de la connaissance (macrifa, E g1),
3éme degré de la découverte (wojid, E 96). On remarquera qu’il s’agit dans les
deux tiers des cas de demeures élevées et du troisieme degré de ces demeures,
celui du mohagqiq.

(2) On notera ici la beauté de I'image : c’est ’éclair dans le ciel du désert qui annonce
au pauvre nomade la pluie bienfaisante qui envahira les wadis et fera croitre les
paturages.
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On a la l’élément essentiel de la vocation, la vie
spirituelle étant basée moins sur une réflexion personnelle
que sur un appel divin qui se renouvelle d’ailleurs chaque
fois qu’il y a lieu de s’engager dans une nouvelle étape de
I’itinéraire mystique. Le lien établi entre cette demeure
et le buisson ardent est donc trés heureux, puisque le feu
qui attira I’attention de Moise fut bien le point de départ
de sa vocation et que c’est Dieu qui y eut linitiative.
Il est cependant difficile de déterminer d’aprés I’analyse
d’Ansari I'idée qu’il se faisait de la psychologie du prophete
au moment ou il apercut le feu mystérieux. Il semble
réunir alors en lui les trois attitudes : espérance, méfiance
et sens de son indigence vis-a-vis de Dieu, son expérience
étant unique et le feu brillant pour lui ,,du c6té du Mont
[Sinai]” (C XXVIII 29), non du c6té de la promesse, de la
menace ou méme de la faveur divine.

2. Le deuxiéme élément est fourni par un verset qui,
s’il n’est pas biblique dans sa lettre, I’est bien dans son
esprit, ’Exode nous montrant comment Dieu prépara
Moise, de¢s son enfance, a la rencontre ou il devait recevoir
sa mission : “Tu vins ici sur un décret, 6 Moise” (cit. 16).
C’est a ce texte qu’Ansari va rattacher une notion tradition-
nelle de grande importance en mystique musulmane, celle
du moment (waqt, E 72).

“Le moment est un terme qui désigne le contenant de
la venue a I’étre; dans ce chapitre, il a trois sens qui cor-
respondent a trois degrés : le premier sens, c’est 'instant
d’un saisissement véridique que 'on éprouve lorsque 1'on
distingue la clarté d’une grace attirée par la pureté d’un
espoir, ou lorsqu’on se sent sous le coup d’une protection
attirée por la véracité d’une crainte, ou lorsque flambe
une nostalgie attirée par I’embrasement d’un amour. Au
deuxieme sens, le moment désigne la Voie de quelqu’un
qui chemine entre la stabilité et le changement, en’ penchant
néanmoins vers la stabilité, tant qu’il chemine dans I’état
tout en ayant égard a la science, si bien que par instants
la science le préoccupe et par instants I’état le pousse; son
épreuve, tiraillé qu’il est entre les deux, parfois lui fait
golter une certaine contemplation, parfois le revét d’un
zele jaloux, et parfois lui fait voir la considération d’une
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certaine distinction. Quant au troisiéme sens, on a dit :
“le moment c’est le Réel (c.a.d. Dieu)”, voulant signifier
par la le naufrage de l'apparence du moment dans la
découverte du Réel; d’apres moi, ce sens ne convient guére
a ce terme qui désigne en son troisiéme sens un instant
dans lequel s’évanouissent les apparences dans le dévoile-
ment et non dans la pure découverte. Ce moment est
supérieur a DPéclair et au saisissement, et s’il durait et
subsistait, il rivaliserait avec la demeure de la concentration
en Dieu; il n’atteint pas la vallée de la découverte, mais il
approvisionne le comportement, purifie I’ceil de la confidence
intime et fait sentir les parfums de la découverte.”

C’est le premier sens qui nous décrit ’expérience de
Moise, ‘‘saisissement véridique (Zayn al-Din commente :
“qui apporte un profit et un surcroit de science’ fol.") 182 5)
que Pon éprouve lorsque l'on distingue la clarté d’une
grace attirée par la pureté d’un espoir”. Il y a la une
allusion tres nette au verset : Quand Moise eut terminé
son bail et fut parti avec sa famille, il distingua un feu du
c6t¢ du Mont Sinai. Il dit & sa famille: “Restez! Fai
distingué un feu. Peut-étre reviendrai-je avec une information ou

quelque brandon. Peut-étre pourrez-vous vous chauffer. “C
XXVIII 29.

3. On en arrive a linjonction : “Ote tes sandales !”
d’Exode III 5, reprise par C XX 12. Elle est chez Ansari
le signe de I'invitation au dépouillement total pour affronter
la présence divine, I'une des demeures les plus élevées de
Pitinéraire spirituel (fgjrid, E g97), dont voici Ila
description:

“Le dépouillement consiste a se défaire de la vue des
attestations. Il comporte trois degrés : le premier degré
consiste a dépouiller de I’acquisition de la certitude Pessence
du dévoilement. Le deuxitme degré conmsiste a dépouiller
de la saisie de la science l’essence de la concentration en
Dieu. Le troisieme degré est le dépouillement qui consiste

(1) Zayn al-Din Khwafi, Sharh kitab al-manazil, ms. d’Istanbul (Jarullah 1054). C’est
I'un des meilleurs commentaires que nous possédions du Livie des Etapes. L’unique
ms. est malheureusement incomplet et commence avec la dix-septiéme demeure.
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a s’affranchir de la perception du dépouillement.”®

Il s’agit ici, comme on le voit, d’un dépouillement
intérieur par lequel ’ame purifie d’abord de toute acquisition
personnelle la connaissance qu’elle a de Dieu, puis sa
concentration en Dieu de la science qu’elle en aurait, pour
s’affranchir enfin de la conscience de ce dépouillement.
Cet épurement progressif n’a pas lieu par destruction ou
par négation mais par détachement du regard, I’attention
n’étant finalement plus donnée qu’a Dieu seul. Tel est le
sens de la définition, les attestations (shawahid) signifiant
le créé qui porte témoignage a Dexistence et 4 'unicité du
Créateur.

Les soufis ont proposé divers sens spirituels de I'injonction
adressée a Moise. Darani commente : “afin que ton pied
obtienne la bénédiction de la vallée et que la vallée obtienne
celle de ton pied.” Shibli y voit Iinvitation a se dépouiller
de tout afin de parvenir 4 Dieu totalement et ainsi d’étre
tout en n’étant pas. Ibn “Ata’ y vcit Pordre de détourner
son cceur des étres créés pour ne plus jamais ramener vers
eux son regard, de se dépouiller de son moi ou de la faculté
d’étre uni ou séparé, Moise se trouvant désormais dans le
lieu du seul-a-seul avec Dieu. Ja“far y voit I'injonction faite
a Moise d’¢loigner de soi le lieu de la séparation et de
I'union, la Vallée sainte a laquelle il est parvenu devant le
purifier de tous les états et le faire atteindre a leur compléte

(1) On comparera a cette description celle que donnait le Livre des cent Terrains, qui,
nous I’avons vu, ne rattachait pas le dépouillement au buisson ardent. La voici:
“Le dépouillement se réalise en trois choses : le moi charnel, le ceeur et I'intime
du cceur. Le dépouillement du moi charnel est la voie des gens picux qui méditent
le Coran; le dépouillement du cceur est la voie des soufis; le dépouillement de
Pintime du ceeur est la voie des Connaissants. Le dépouillement de I’Ame charnelle
consiste en trois choses : ne pas rechercher les biens de ce monde, ne pas regretter
ce qui passe, et ne pas cacher ce qui a été. Le dépouillement du coeur consiste en
trois choses : ne pas espérer ce qui n’est pas, n’attribuer aucune valeur A ce qui
est, et ne pas craindre de le perdre. Le dépouillement de I’intime du coeur consiste
en trois choses : ne pas se reposer sur les moyens humains, ne pas voir sa propre
trace dans la voie de Dieu, et ne pas revenir de Dieu vers ce qui n’est pas Dieu ”’
(p- 77)- Le Mahabbat-Namé consacre également un court chapitre au dépouil-
lement (fol. 140 b-141 b), o1 ’'on ne se référe ni au Coran ni 4 Moise ; aussi jugeons-
nous inutile d’en donner la traduction, la description de la demeure ne nous
intéressant ici qu’en connexion avec un passage coranique.
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disparition®,

Ansari n’innove donc pas en rattachant le dépouil-
lement ultime de ’ame & Iépisode du buisson ardent. Son
meérite se trouve dans I'analyse psychologique qu’il en fait
et dans la place exacte qu’il lui confére dans Ditinéraire
spirituel.

4. Eclair inaugural de la vocation, moment privilégié
ou eclle advient puis se réalise, invitation au dépouille-
ment total, il restait a étudier I'aboutissement positif de
Pexpérience mosaique. Ansari ne s’arréte pas a la mission
confiée au libérateur d’Israél; son attention se fixe sur un
court verset : “et Je t’ai réservé pour Moi-méme” (C XX
43/41) auquel il fait allusion au troisitme degré de la
demeure du désiré de Dieu (magam al-morad, . 50) qui
inaugure la voie passive. Moise y est présenté comme le
type achevé du saint dont Dieu s’est emparé totalement,
ne lui laissant plus qu’une “apparence d’emprunt”. Plutét
que Wasiti qui voit ici Pesseulement de Pattention par le
dépouillement (“rien ne pourra plus te distraire de Moi’),
Ansari suit Kharraz qul reconnait en Moise la réalisation
parfaite de 'anéantissement et de la subsistance en Dieu'.

Si Pon considére que le chapitre du mordd résume les
initiatives divines dans la vie spirituelle tout enticre, on
comprendra Pimportance de son degré supréme. On le
rapprochera du faite de la vie mystique qu’est le troisieme
tawhid (E 100), ou Dieu irradie dans Pintime du coeur de
quelques élus une fulguration de son tawhid a Lui, par
lequel Lui-méme unifie son Unité. Cette communion 3
Pacte essentiel de Dieu est bien en effet le summum de
Pinitiative divine dans une vocation humaine. 1 est important
de noter que pour Ansari le type en est Moise au buisson
ardent®,

C. La théophanie du Sinai.

La théophanie du Sinai se trouve mise en relation par

(1) v. Solami, Tafsir, fol. 150 a.

(2) v. Solami, Tafsir, fol. 156 a.

(3) Le Mahhabbat-Namé étudie la distinction entre morid et morad, sans aucune référence
coranique (fol. 139 b-140 a).
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Ansari avec cinq demeures (v. citations 12, 13, 15, 17,
et 18). Contrairement & ce qui se passe dans le cas du
buisson ardent, leur ordre dans Pitinéraire spirituel ne
correspond pas exactement a celui de leurs références dans
le déroulement historique du récit. C’est selon ce dernier
que nous les étudierons.

1. On a d’abord l'anxiété (galag, E 64) éprouvée par
Moise lorsqu’il se hata vers la Montagne Sainte. Dans
Pitinéraire spirituel, c’est la premiére des demeures qui
expriment le trouble de I’dme enflammée par 'amour de
Dieu et soumise a Pirruption des états mystiques (E 64-68).
Ansari I’analyse de la maniere suivante :

“L’anxiété, c’est I'impulsion de la nostalgie faisant
tomber la patience. Elle comporte trois degrés : le premier
degré est une anxiété qui met a I’étroit le caractere, fait
détester les hommes et rend la mort délectable. Le deuxiéme
degré est une anxiété qui tend a dominer Pintelligence,
empéche d’entendre, et assaille les capacités. Le troisicme
degré est une anxiété implacable, qui n’a pas de terme et
ne laisse subsister personne.”

L’anxiété de Moise, se hatant vers le Sinai pour
satisfaire a ’appel de Dieu, est interprétée ici comme’ une
impatience causée par le désir ardent de la rencontre
divine. C’est bien ainsi que les prédécesseurs d’Ansari
avaient compris le verset ici évoqué, voyant en Moise la
nostalgie de Dieu (Wasitl), 'amour de Dieu et le désir
d’en donner la preuve en se hatant (Dinawari), bien que le
commentaire de Solami (fol. 157 a-b) et ceux qu’il cite
n’emploient pas a ce propos le terme d’anxiété, technique
dans le Livre des Etapes.

2. L’ivresse (sokr, E 87), sous l'effet de laquelle Moise
demande de voir Dieu, vient ensuite. Nous avons vu plus
haut Pimportance de cet état mystique dans ’expérience
spirituelle d’Ansari. Son rang élevé dans la hiérarchie des
demeures est signe de sa valeur dans la doctrine du Maitre.
I1 nous faut maintenant étudier ce qu’il entend exactement
par ce terme et entrer ici dans l'idée qu’il se fait de la
psychologie de Moise quémandant la vision.

“Dans ce chapitre, on désigne par ivresse le fait qu’on
~cesse de se posséder a cause de I’émoi joyeux dans lequel
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on se trouve. C’est la une demeure qui appartient en propre
aux Amants, car les réalités de I’anéantissement ne I’admet-
tent pas et les étapes de la science ne l'atteignent pas.
L’ivresse posséde trois signes caractéristiques : la peine a
soccuper de I'Information tout en la vénérant, le saut
aveugle dans ’abime de la nostalgie tout en demeurant
solide, et le naufrage dans l'océan de la joie avec une
patience éperdue. Hormis cela il n’y a que stupeur a
laquelle on donne le nom d’ivresse par ignorance, ou
égarement que 'on appelle ainsi a tort. Hormis cela il
n’y a que déficiences pour les yeux du cceur, comme
I'ivresse de la convoitise, I'ivresse de I’ignorance et I'ivresse
de la passion.”

Cette analyse peut donner lieu a quelques remarques.
On notera tout d’abord le soin avec lequel Ansari distingue
I'ivresse mystique de ses contrefagons : non seulement les
ivresses dont les causes sont mauvaises comme c’est le cas
de la convoitise, de I'ignorance ou de la passion, mais aussi
celles qui ne respecteraient pas les trois conditions d’authen-
ticité que sont le respect de I’Information (Coran et Sunna),
la solidité de la foi et la patience éperdue dans I’attente de
la rencontre avec Dieu. On remarquera également le
caractére particulier de cette demeure qui ne comporte
pas de degrés : elle n’est le fait ni des débutants qui se
laissent encore guider par la science, ni des parfaits dont
Ianéantissement en Dieu ne laisse plus de place a cette
absence qu’est I'ivresse. On a la une demeure qui ne
saurait étre désirée pour elle-méme, et qui se doit d’étre
dépassée dans la lucidité (sahw, E 88). Elle est le propre
des Amants de Dieu qui veulent Le voir, ne se contentant
plus d’entendre parler de Lui, et qui sombrent dans 'océan
du désir et de la joie. Moise quémandant la vision et
Jjouissant déja du colloque divin en est le type achevé®.

Le commentaire de Solami est assez copieux sur le sens

(1) Le chapitre de livresse dans le Mahabbat-Name (fol. 146 a-b), aprés une bréve
définition générale de cet état, procéde par une série d’oppositions entre I'ivresse
mystique et les autres ivresses. Il se termine par deux quatrains dont I’un de ceux
que nous avons traduits plus haut (“‘Je suis ivre de Toi...””) Il n’y est question
ni de Moise ni du Coran.
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de la demande adressée a Dieu par Moise (fol. 74 b — 76 a).
I1 serait trop long de nous y arréter. On trouvera dans les
ouvrages de L. Massignon les éléments suffisants pour
orienter une étude de la théophanie du Sinai dans la
mystique musulmane”. Il suffira de s’y reporter pour
apprécier avec exactitude Doriginalit¢ de la position
d’Ansari. Nous nous contenterons de noter qu’il n’y est
pas question de l’ivresse pour caractériser 1’état spirituel
de Moise.

3. “Regarde vers la Montagne I’ C VII 139/143. La
réponse de Dieu, non biblique dans sa lettre, retrouve
finalement 1'idée de I’Exode : impossibilité pour I’homme
de voir Dieu tel qu’ll est, face-a-face, et cependant manifes-
tation exceptionnelle de sa présence a Moise. Ce regard
jeté comme a la dérobée sur la Montagne donne lieu dans
Iitinéraire spirituel & la demeure du coup d’cil (lahz,
E 71), qu’Ansari analyse ainsi :

“Le coup d’ccil est un regard furtif. Dans ce chapitre,
il comporte trois degrés : le premier degré consiste a
regarder la faveur divine en son antécédence; un tel regard
coupe la route a la demande, sauf pour manifester comme
il se doit son humilité devant la souveraineté de Dieu; il
affermit la joie, sauf la crainte de la Ruse qui doit s’y
méler; il pousse a la gratitude, sauf ce que Dieu seul possede
de cet attribut. Le deuxiéme degré consiste a regarder la
lumiére du dévoilement; ce regard arrache le vétement de
Pamitié divine, fait golter la saveur de l’irradiation et
préserve du défaut de la distraction. Le troisieme degré
consiste a regarder ’essence de la concentration en Dieu;
ce regard éveille au mépris de D'effort, délivre de la sottise
des oppositions et donne de considérer les origines.”

C’est avec le deuxieme degré que le regard de Moise
se trouve mis en relation de fagon directe, le terme tajalli,
irradiation, étant précisément tiré de la suite du verset.
Ce coup d’xil, lancé comme a la dérobée sur Dieu se
révélant, lui découvre P'amitié divine a son égard et
Pempéche de disperser désormais son attention sur les
créatures.

(1) Notamment 1’Essai, la Passion d’al-Hallaj et 1’édition des Tawadsin.
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4. Dieu se manifeste en faisant voler la Montagne en
éclats. Il se révele, tout en refusant la vision demandée par
le prophete. D’aprés le Coran, Moise en tombe foudroyé.
Cette réaction violente est évoquée en téte du chapitre de
égarement (hayaman, E 68), la derniére des quatre demeures
exprimant le trouble de ’Ame qui avance dans la voie des
états mystiques.

“L’égarement, c’est perdre le contrdle de soi sous le
coup de I'admiration ou de la stupeur. Il dure davantage
que la stupéfaction (dakash, E 67) et affecte plus profondé-
ment le sujet qu’il qualifie. Il comporte trois degrés : le
premier degré est un égarement qui se produit lorsqu’on
apercoit les premiers éclairs de la bienveillance divine au
moment ou l'on fait le propos de s’engager dans la Voie,
alors que le serviteur considére son peu de capacités,
Pinfériorité de I’étape ou il se trouve et la minimité de sa
valeur. Le deuxi¢me degré est un égarement qui se produit
lorsque s’entrechoquent les vagues de la réalisation, au
moment ou apparaissent ses preuves, ou se succédent sans
interruption ses merveilles et ot brillent ses lumiéres. Le
troisi¢me degré est un égarement qui se produit au moment
ou Pon tombe dans I’essence de la Pré-existence, ou I'on
voit la puissance de la Pré-éternité et ot 'on sombre dans
I'océan du dévoilement.”

C’est selon ce dernier degré que se trouve ici interprétée
Pattitude de Moise. Cette attitude n’est pas celle du Moise
de la Bible que le contact avec Dieu n’anéantit jamais.

- On notera la mention finale du naufrage que nous avons
déja rencontré a propos d’Abraham.

5. “Quand il revint & lui, il s’écria : “Gloire 3 Toi !
G VII 140/143. Tel est, d’aprés le Coran, le terme de
Pexpérience de Moise au Sinai. Son retour 2 ses sens donne
lieu a la demeure de Thaleine (nafas, E 76) étudiée par
Ansari de la maniére suivante :

“L’haleine est ainsi nommée 3 cause de Papaisement
qu’éprouve celui qui y reprend haleine. Elle comporte trois
degrés qui ressemblent 4 ceux du moment (wagt, E 72).
Les haleines sont au nombre de trois : la premiére haleine
est une haleine qui permet de respirer au moment d’un
voilement, haleine o 1’on se retient, liée.a la science; si :
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I'on respire alors, c’est avec I’haleine de celui qui regrette,
et si I’on parle, c’est avec des paroles de tristesse; d’apres
moi cela vient de ce que le voilement vous rend étranger,
et C’est la la ténebre dont on a dit qu’elle était une demeure.
La deuxieme haleine est une haleine qui permet de respirer
au moment de 'irradiation (tgjall?); c’est une haleine qui
provient de la demeure de la joie et tend vers le repos de
la vision, haleine pleine de la lumiére de la découverte et
tendant vers le lieu ou finit I’allusion. La troisiéme haleine
est une haleine purifiée par 'eau de la sainteté, reposant
sur les allusions de la Pré-éternité; c’est ’haleine que I’on
appelle ,,conque de lumiére”. La premiére haleine est un
flambeau pour celui qui trébuche, la deuxiéme haleine est
un échelle pour celui qui tend vers Dieu, et la troisieme
haleine est une couronne pour le réalisateur.”

L’allusion au fajall7 laisse a penser que, selon Ansari,
c’est la seconde haleine qui anima Moise lorsqu’il revint
a lui. Foudroyé par la manifestation de Dieu, il reprit son
souffle dans la joie de L’avoir trouvé, tout en aspirant a la
jouissance totale et définitive de la vision face-a-face qu’il
avait os¢ demander dans son ivresse.

CONCLUSION

Si nous essayons de faire le bilan de ces analyses, nous
nous apercevons tout d’abord que deux images y prévalent:
celle du naufrage et celle de l'ivresse. La premiére, plus
objective, évoque la démission de I’homme qui se laisse
absorber par ’emprise de Dieu; la seconde, plus subjective,
se trouve mise en relation directe avec I'amour. Ni I'une
ni Pautre ne concernent I’état de celui qui a atteint la
la perfection supréme de la vie spirituelle : le naufrage
devra étre dépassé dans la concentration en Dieu (iam®,
E q9), et l'ivresse, propre aux Amants, ne leur adviendra
plus lorsqu’ils auront connu I’anéantissement (fana’ E 92).
Abraham et Moise sont donc plutét considérés comme
des itinérants que comme des parfaits arrivés au terme ;
cela est tres conforme aux données bibliques et confére a
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leur expérience, telle que la décrit Ansari, une saveur de
réalité vécue qui manque un peu aux derniéres demeures
de litinéraire spirituel. C’est bien la ce qu’a connu
expérimentalement 'auteur des Confidences et des Quatrains.
Le Livre des Etapes nous indique dans quel sens se développe
cette mystique que 'on peut qualifier de paléo-testamentaire:
c’est dans la voie d’un dépouillement intérieur de plus en
plus total (fgjrid), condition d’une emprise progressive de
Dieu sur I’ame dont il a I’entiére initiative (magam al-morad).
C’est vers une telle conception de la vie spirituelle, dont
Pauthenticité n’échappera pas a un chrétien, que s’oriente
Ansari au fur et a mesure que s’approfondit sa doctrine
en liaison avec son expérience.

On notera par contre le peu de place que tiennent dans
les citations du Livre des Etapes les versets coraniques qui
se réferent au Nouveau Testament. Il n’y en a que deux:
la citation 25 concernant Zacharie et sa famille, et une
bréve allusion a Jésus au premier degré de I’expatriement
(ghorba, E 77). A vrai dire, les citations concernant la
personne de Mahomet ne sont pas non plus trés nombreuses.
Nous en avons trouvé une douzaine, dont plus de la moitié
relévent de la voie active (cinquante premiéres demeures).
On notera que trois des plus élevées et des plus intéressantes
appartiennent a la sourate de I’Etoile®™. Quant a celle qui
introduit P’avant-derniére demeure, celle de la concentra-
tion en Dieu {jam<, E 9g), elle se réfere a la bataille de
Badr : “[Croyants ] vous n’avez donc point tué [ces Infideles],
mais [c’est] Dieu [qui] les a tués. Tu n’as point visé quand tu
as visé. C’est Dieu qui a visé afin de faire éprouver aux Croyanis
une faveur [venue) de Lui. Dieu est audient et omniscient.” C VIII
17. Si elle peut donner lieu a une réflexion philosophique
sur le fait que Dieu seul agit malgré les apparences de
Paction humaine et introduire par le fait le chapitre du
Jam®, elle ne peut guére étre comparée, au point de vue de
Pexpérience spirituelle, & celles qui parlent d’Abraham ou

(1) Ces trois citations sont les suivantes : la préoccupation (himma, E 60) : Sa vue
ne s’est ni détournée ni fixée ailleurs. C LIII 17; le dévoilement (mokashafa, E 81)
I1 révéla alors a son Serviteur ce qu’ll révéla. C LIII 10; I'union (ittisal), E go):
Puis il s’approcha et demeura suspendu et fut & deux arcs ou moins. C LII7 8-g.
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de Moise. On notera d’ailleurs qu’elle ne concerne pas
seulement Mahomet mais aussi tous ses compagnons d’armes.

C’est donc vers Abraham et vers Moise qu’Ansari porte
ses regards, lorsque I’évolution de son expérience et de sa
doctrine lui fait chercher dans le Coran les exemples d’une
vie spirituelle proprement mystique et concrétement vécue.
Sans le savoir, il dépasse ainsi le Coran et s’abreuve aux
sources de I’Ancien Testament. Cette conclusion, qui vaut
ici strictement pour le cas d’Ansari et ne saurait étre
étendue a I’ensemble du soufisme sans bien des discerne-
ments, nous semble d’une importance capitale pour
Phistorien de la mystique musulmane comme pour le
théologien chrétien.

Apres les travaux de L. Massignon sur les origines du
soufisme, on peut considérer comme une acquisition
définitive le r6le primordial de la méditation du Coran
dans la genése de la mystique musulmane et de son lexique
technique. Notre étude pose maintenant la question de
I'influence non plus extérieure mais intérieure de la révé-
lation judéo-chrétienne sur I’élaboration de la mystique
en Islam.

Pour le théologien chrétien, le probléme n’est plus seule-
ment celui de la possibilité d’une mystique authentique hors
de la foi explicite au Christ Sauveur, mystique naturelle ou
surnaturelle, mais aussi celui d’une mystique “de 'extérieur”,
s’alimentant indirectement a la révélation judéo-chrétienne,
surtout aux faits majeurs de I’Ancien Testament.

Le cas d’Ansari est particuliérement intéressant a titre
de témoignage. Il se réclame en effet de la grande tradition
spirituelle des quatre premiers sieécles, tout en restant
attaché, en fervent hanbalite, a la plus stricte orthodoxie
musulmane.

Jr. Serge de Laugier de Beaurecueil, O.P.



